Problemy s tniky kapalin
z téla pomitze reSit nemocnice

Nocnimi potizemi se zadrZenim moci trpi v Ceské republice nékolik desitek tisic d&tf

VACLAVVOTRUBA

Cesky Krumlov — Pomogova- -

ni je problém, ktery trapi
mnohé dité. A nejenom ty
nejmensi, tyka se to i déticek,
které cerstvé nastoupily do
Skolky. Zaroven jeto problém,
jehoZ reseni obecné neni u 16-
kard prili$ popularni a malo-
ktery doktor se mu vénuje.
Rodiée z Ceskokrumlovska
alemohoubytvtomtosméruv
klidu. PotiZe s pomoc¢ovanim,
neboli s takzvanou enurézou,
pomtize vyresit cesko-
krumlovskanemocnice.
»Jenutné siuvédomit, Ze di-
té, které se pomocuje, ma vét-
Sinou psychicky problém,*

Stydét se nemusite
Nocni pomocovanije pro déti, ale i
jejich rodice velmi stresujici zéle-
Zitost, za kterou se stydi. Odbor-
nici ale upozorfiuji, Ze nepravem.
Druhil pomocovani je kazdopadné
nékolik, je proto vhodné zajit za
odbornikem, ktery stanovi dia-
gndzu, podle které se rozhodne,
jakou lécbu zavede.

uvedl primar détského oddé-
leni Frantisek Chromcak. Po-
tizeseobjevujinapriklad éasto
prizmeéné prostiedi.

Podle mistopredsedy _pied-
stavenstva Nemocnice Cesky.
Krumlov Jindticha Floriana

obtézuje abnorméalni pomoco-
vani déti spoustu rodin. ,,Aé-
koliv se to nezda, je tomu tak.
BohuZel ale rodi¢e nemaji,
kam s problémem zajit. V Ces-
ké republice je sice nékolik
center, ktera se této problema-
tice vénuji, ale d4 se Fict, Ze je
topoleneorané,‘“rekl Florian.
V  Ceskokrumlovské ne-
mocnici odbornici zmonito-
ruji mimo jiné denni reZim di-
téte. A to jak pitny, tak i moce-
nisamotné., Nazakladé vSech
vysledkt pak mtizeme zasah-
nout a problémy s pomocova-
nim vyresit,“ nastinil Chrom-
¢ak. Zaroven je v Nemocnici
Cesky Krumlov mozné po-
drobné vySetieni samotného

aktumoceni. Diky tomu lékari
zkontrolujinapriklad aktivitu
svald, které se na moceni po-
dili. ,,Rodi¢tim také nabidne-
me, aby s détmi béhem celko-
vého vySetreni byli. Zaroven
dostanou zacvik, jak se o né
mohounaslednéstarat,“ dodal
primar.

FrantiSek Chroméak také
zminil, Ze v minulosti 1ékari
problémy s pomocovanim re-
§ili tim, Ze pacienta poslali do
lazni. ,,Déti byly az Sest tydni
treba v Mariadnsky Laznich.
Bohuzel tuto lazeriskou péci
postupné prevalcovala ko-
merce, takZe se uz nic takove-
ho nenabizi,“ konstatoval pri-
mardétskéhooddéleni.



