Pomocuji se
vase deti?
Zajdete do
nemochice

S chozenim na no¢nik ma problém az 15
procent déti, rodice by to neméli podcerovat

VACLAV VOTRUBA

Cesky Krumlov — Druhé nej-
vetsi trauma hned po ztraté
rodicu. Tak lékari mluvi o po-
mocovani, které trapi zhruba
deset az patnact procent deti
ve veku kolem Sesti let. Mtize
se ale objevit i u podstatné
starsich déti. Je pak jasné, ze
v takovych pripadech je psy-
chika nalomena daleko vice.
Své o tom vi pani Marie z Ces-
kého Krumlova, jejiz syn se
ob¢as pomocil jesté ve trinac-
tiletech. ,,Snazil se to tajit, ale
nakonec se mis tim svéril. Byl
z toho velmi nestastny. Uka-
zalo se, 7Ze za tim stoji psy-
chické potize, nastesti to pak
prestalo,” zavzpominala.
Rodice by v zadném pripa-
de nemeéli tento problém pre-
chazet. Jedna se totiz o vaz-
nou poruchu. Mezi 1ékari tato
problematika neni ale prilis
popularni. Neplati to vsak
o krumlovské nemocnici, kte-

ra disponuje novym détskym
urologem, jenz je na tyto po-
tize specializovany.

- Urolog Jiri Dolezal upozor-
nuje, ze nejcastéjsi chybou ro-
dica je u malych déti donuco-
vaci metoda. ,,Ditéti se pred-
né mocit musi chtit. Jakéko-
livnuceni v tomto pripade pri-
nasi spise problémy nez Gspé-
chy,“ uvedl Jiri Dolezal.

Pri¢inou poruchy miize byt
nespravny pitny rezim. Jeho
uprava vyresi zhruba 20 pro-
cent pripadu. ,DalSim duvo-
dem muze byt mensi kapacita
mocového méchyre nebo nad-
mérna produkce moéi. Clo-
vék produkuje v nocnich ho-
dinach hormon desmopresin,

* jehoZz nedostatek muze byt

pric¢inou této poruchy,” vy-
svetlil Jifi Dolezal. =~

Dle slov reditele nemocnice
Jaroslava Simy Jifi Dolezal
pouzivda moderni metody
a patri k velmi aktivnim lé-
kartm.




