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V porodnicich prislo
loni na svét 6 802 deti

MaminKy si odnesly
loni ze sedmi jihoces-
kych porodnic celkem
6 802 déti. Ve srovna-
ni s rokem 2016 je to
0 86 novorozencii vic.

Ludmila Mlsova
redaktorka MF DNES

CESKE BUDEJOVICE Barborka je
jesté moc mala na to, aby ji rodice Ii-
Cili, jak prekotné spéchala na svét.
Holéicka se narodila loni 18. srpna
na nadvofii pisecké nemocnice pod
stoletou lipou. Misto porodnika své
manZelce asistoval tatinek ditéte.

1 tento kuri6ézni spontanni porod
zaznamenali pisecti lékafri, ktefi se
o maminku s dcerkou starali ¢tyfi
dny. Piitom pravé pisecké a tabot-

ské porodnici se v minulém roce po-
dafrilo prilikat meziro¢né nejvic no-
vych maminek. V Pisku jich pfibylo
071, v Tabofe 0 75, a zdejsi porodni-
ci se tak poprvé po fadé let vyhoup-
1i nad hranici tisic narozenych déti.

»Nad tisic porodii jsme se dostali
poprvé od roku 2009. Ackoli vétsi-
nou citelné prevazuji chlapci nad
dévéiatky, tentokrat byl jejich pocet
téméf vyrovnany - holcicek bylo
504 a kluki 513,“ uved! primar gy-
nekologicko-porodnického oddéle-
ni taborské nemocnice Jifi Holub.

Sedm maminek si z tiborské po-
rodnice loni odvezlo dvojéata. V Jin-
drichové Hradci se narodila dvé mi-
minka najednou deviti rodickam,
v Pisku 17 a v Ceskych Budé&jovicich
rodili dvojcata 57kréat.

Zatimco maminky se raduji, Ze

stejné staré déti si budou lépe rozu-"

mét a méné se prat, lékafi z vicecet-
nych porodd nejasaji. ,Vétsinou

jsou rizikové. Dvojcata pFinasSeji sta-
tisticky daleko vic komplikaci nez
jedno dité. Ve vétsiné pfipadi se
dvojéata naredi predcasné a konci
v inkubdtoru s vysoce specializova-
nou pééi,“ fekl primar gynekologic-
ko-porodnického oddéleni budéjo-
vické nemocnice Pefr Sak.
V nejvétsi jihoceské porodnici
v krajském mésté se tradi¢né rodi
vic neZ tfetina vSech déti v regionu.
Loni se tu poprvé nadechlo na své-
t& 2 469 miminek, coZ je v praméru
205 novorozenci kazdy mésic
vroce. Pfesto je budéjovickd porod-
nice na jihu Cech jedina, v niz se
meziroéné narodilo nepatrné
méné déti. ,Sice jsme nepfekonali
‘rekord z roku 2016, kdy se unas na-
“ rodilo celkem 2 587 déti, ale oproti
- letem piedeslym je to stile nadpri-
‘mérné ¢islo,“ srovnava primar neo-

- 'natologitkého oddéleni budéjovic-

- ké nemocnice Milan Hanzl.

Navzdory trendu odsouvat matei-
stvi do stale vyssiho véku se stile
mezi rodi¢kami najdou i skolacky -
nejmladsi maminka v budéjovické
nemocnici byla mladsi 15 let. Pri-
mérny vék rodicich Zen uz ale pie-
sahl hranici tficeti let a nejstarsi se
pohybuji okolo padesétky. ,,Bohu-
Zel, kazdy rok se jedna dvé Skolac-
ky najdou. Fakt je, Ze pribyva nej-
starSich rodicek ve vékové katego-
rii 45 aZ 50 let. Neni to optimalni,
protoze starsirodicky nejsou v tako-
vé kondici jako 20leté. Vnasi do té-
hotenstvi fadu chorob, jako vysoky
tlak, srde¢ni potiZe ¢i cukrovku,”
pripomnél Sak.

Cvaliki pfibyva

Na jihoceskych porodnich silech
piibyva i cvalikd, ¢tyrkilovych a téz-
Sich novorozencid. V Jindfichové
Hradci vazil nejvétsi chlapec 4 650
gramil a dévée 4 560 grami. A pi-

secti novorozenci pokofili pétikilo-
vou hranici.

»Nejtéz8i kluk vazil 5 250 grami,
nejtézsi holka rovaych 5 000 gra-
mit. Zaroven byli oba i nejvétsi, mé-
fili shodné 56 centimetril,“ popsal
primaf gynekologicko-porodnické-
ho oddéleni pisecké nemocnice Mi-
chal Turek.

Porodnice na jihu Cech hy&kaji ro-
dicky modernim zazemimi vybave-
nim, moznosti alternativnich poro-
dii, nadstandardnich pokojii i slu-
zeb. Bézné pouZivaji relaxacni po-
mucky a techniky, vitaji ficast tatin-
ki i dalsiho doprovodu, nejéastéji
matky rodicky, kamaradky ¢i duly.

,Snazime se vyjit maminkam
vstiic a prizplisobit se jejich pfanim.
Ale néktera nemmiizeme splnit, tfeba
kdyZ si jedna chtéla privést k poro-
du devitiletého syna. Nékdy se divi-
me, co maminky napadne,“ po-
dotkla vrchni sestra gynekologic-

Statistika
Déti narozené :
v jihogeskych porodnicich

Nemocnice rok2016 rok2017
....2469
. 1017

J.Hradec 667 678
C.Krumloy 593
Prachatice 295 310
Celkem 6716

ko-porodnického oddéleni strako-
nické nemocnice Miloslava Blahova.

Novy pavilon v Krumlové
Nejvétsi promeéna letos éeka cesko-
krumtovskou porodnici. Na pod-
zim se piestéhuje do nového pavilo-
nu, ktery pro ni vyrtstd na zelené
louce v nemocni¢nim aredlu.

»Nasi devizou je téméf rodinné
prostiedi a individudlni pristup
k maminkam, coZ miiZzeme v nové
porodnici s dostatkem mista jesté
prohloubit. Bude mit pouze jedno-
Iizkové pokoje a kazdy z nich origi-
nalni. Maminky si budou moci do-
piedu vybrat, ktery chtéji se svym di-
tétem obyvat,“ popsal feditel krum-
Jovské nemocnice Jindfich Florian.

Do Krumlova mifi rodit piede-
viim kviili $pickovym porodnim asi-
stentkam vic neZ tfetina piespol
nich Zen - od Ceskych Budéjovic aZ
po Prahu.




