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Perné 1éto krumlovskych chirurgu.
Léci zranéni cyklistu i opilych vodaku

Sto pacientti denné
oSetruji v letni sezoné
lékari chirurgické am-
bulance v krumlovské
nemocnici. AZ trojna-
sobné vic prace nez na

jare maji hlavné kwiili
turistiim od Lipna.
Ludmila Mlsova

redaktorka MF DNES

CESKY KRUMLOV Fronta pacien-
ti v cekarné pred chirurgickymi
ambulancemi v krumlovské nemoc-
nici se netenci ani pred strede¢nim
polednem. Uvolnéné sedacky vza-
Péti obsazuji dalsi lidé s ovazanymi
konéetinami, trupem ¢i hlavou.
Cast zranénych prijizdi s vlastnim
doprovodem, dalsi predavaji 1éka-
Fim na lehatku zachranafi. Stejné
jako sportovné vyhliZejici Zenu

v tri¢ku a kratasech s ovazanym pra-
vym loktem a lékem proti bolesti za-
vedenym tenkou trubickou do zily
na levé ruce. Je na ni vidét, Ze s ne-
nadalou roli pacientky se smifuje
jen tézko.

,Protoze pracuju jako zdravotni
sestra na chirurgické JIP, vim, co to
vSechno obnasi. A ted za¢inam do-
volenou na Lipné a zni¢im se na ko-
leckovych bruslich. Vyjely jsme
s kamaradkou na vylet do Frymbur-
ka a podjela mi brusle. Strcila jsem
ruce pod sebe a uz to bylo,“ li¢i
45leta Romana Totzauerova z Jin-
drichova Hradce.

Krumlovskou nemocnici nakonec
zranéna turistka opousti se sadrou
od paze az po zapésti. Bude ji nosit
tfi tydny a pak musi ruku pfi rehabi-
litaci znovu rozhybat.

Zatimco ve vétSiné nemocnic fun-
guje v lété klidnéjsi rezim, jejich
prostory se maluji a personal si vy-
bira dovolenou, krumlovska chirur-
gie musi sluzby posilovat. V turistic-
ky atraktivnim okrese s nejvétsi Ces-

To bolil Zastupce primare chirurgie krumlovské nemocnice Zdenék Hotar
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kou rekreac¢ni nadrzi Lipno a vodac-
kou mekkou Vltavou vzroste v sezo-
obyvatel zhruba o sto tisic navstév-
niki. A protoZe trendem je proziti
aktivni dovolené, rada z nich skon-

¢i v rukach krumlovskych chirur-
gli. ,Denné mame v ambulanci
v pracovni dobé od 7 do 15.30 ho-
din 70 pacientii a pak v pohotovos-
ti oSetfime 25 az 30 dalSich. O vi-
kendu tu byva denné 50 az 60 lidi,

coZ je proti jarnim mésictim az troj-
nasobny nartist,“ uvedl Zdenék Ho-
taf, zastupce primare chirurgie
krumlovské nemocnice.

Kviili ndporu pacientti tak musela
chirurgie posilit personal o dva 1é-
kare a zaroven vyrazné omezit pla-
nované operace. Vétsina tirazli ne-
vyzaduje hospitalizaci, ale presto
tu prijimaji denné na lizko okolo
péti zranénych. Jsou to hlavné paci-
enti s otfesem mozku nebo stari
lidé, kteri upadnou a pfitom si tfe-
ba zlomi Zebra.

»Nejcastéji oSetiujeme zranéné
cyklisty a bruslare od Lipna a voda-
ky. Nékdy se az divime pribuznym,
koho na kolo pusti. Ted jsme tu
méli 75letou cyklistku z Rakouska,
ktera brala spoustu léki a byla vel-
mi nemocna, prodélala i mozkovou
mrtvici. Presto ji nechali sednout
na kolo, na némz si pfivodila vaz-
nou zlomeninu pod kolenem a jes-
té si zlomila predlokti,“ popisuje
Hotar.

Vodaktim oSetiuji krumlovsti chi-

ré utrzi ve vodé o kdamen ci stfep.
A také zlomeniny. ,, Ty si vodaci vét-
Sinou privodi v kempu, kdyz jsou
opili a upadnou. Ja tomu fikam syn-
drom padlého opilce,“ podotkl zku-
Seny chirurg Hotar, ktery v krum-
lovské nemocnici pracuje uz 40 let.

Specialitou jsou zranéni turisté
z lipenské bobové drahy, ktefi vy-
padnou z voziku bud proto, Ze ho
v cili neubrzdi, anebo je z voziku vy-
razi nasledujici jezdec. A obcas na
chirurgii konéi i kolobézkari, ktefi
nezvladnou adrenalinovou jizdu
z Kleté ¢i Kramolina. ,,Divim se, Ze
jich nent vic. ProtoZe pokud to neu-
mite a nechéte kolobézku rozjet, uz
ji nezabrzdite, konstatuje Hotar.

Mezi zranénymi turisty jsou ob-
¢as i Japonci, ktefi se kochaji histo-
rickymi stavbami v Krumlové a zlo-
mi si kotnik na nezvyklé dlazbé. Za-
hranié¢nich pacientii v§ak chirurgo-
vé oSetiuji z celkového poctu pou-
ze do 15 procent, z toho nejvic Ra-
kus$ani a Némct.




