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Séf chirurgu

zavadi vie operaci

1 kratsi ce

kaci doby

Kdy se vam operace hodi?, pta se obvykle pacient(l Vaclav Sauer, novy primar
chirurgického oddéleni nemocnice v Ceském Krumlové. Otdzku povazuje za jednu
ze zasadnich. S jeho nastupem se rozsitilo i spektrum vykond, které zde provadéj.

CESKY KRUMLOV S prichodem no-
vého priméfe chirurgického oddé-
leni Véclava Sauera rozsifila Gesko-
krumlovskd nemocnice spektrum
vykonti o fadu predevsim laparo-
skopickych operaci. Zaroven se
zkratily diky lep$imu vyuZivani ope-
racnich salt ¢ekaci doby na opera-
ce. V Ceském Krumlové jsou nyni
jedny z nejkratSich v republice.
»Na prvnim misté je uzdraveny
a spokojeny pacient, ktery bude
nase chirurgické oddéleni a potaz-
mo celou nemocnici doporucovat
dal. To je také vize pro cely mij
tym,“ fik4 chirurg Vaclav Sauer.

Rikate spolupracovnikiim, jak si
predstavujete jejich vykon?
Snazim se, aby se v8ichni spolu-
pracovnici, tedy nejen kolegové 1é-
kafi, ale i sestry a niZ§i personl,
drzeli hesla: Pracovat tak, jak by si
prali, aby se k nim chovali ostatni
lidé.

Jaké novinky uZ nabizite pacien-
tim?

Nové provadime predevsim lapa-
roskopické operace tiiselnych kyl
a slepych stiev, nebo se to dé shr-
nout pod obecnéjsi nazev bolesti
v pravém podbfisku. Dale jsme
schopni laparoskopicky osetfit per-
forovany vied v Zaludku a operace
nepriichodnych stiev, které lze

v nékterych prfipadech velice ele-
gantné vyfesit laparoskopicky.

Laparoskopické operace kyl jsou
brany jako standard. V praxi je
v8ak nedélaji ani vSechny krajské
nemocnice.

Fakt je, Ze my provadime tyto vyko-
ny s pouzitim unikdtniho materia-
lu, coZ jinde na jihu Cech nikdo ne-
déla. Neni podstatné zabihat do
podrobnosti o tomto materialu -
pro pacienty je dilezité, Ze to
zrychli operacij a na druhou stranu
zajisti sniZzeni poctl recidiv. Po-
stup pfi téchto operacich je vy-
zkouseny a ovéfeny, ale jde o to
udélat to tak, aby se mnozZstvi reci-
div sniZilo z procent na promile.

TakZe si nemyslite, Ze kyla patfi
mezi nejbanalnéjsi operace?

Kyla sama o sobé je velice delikat-
ni vykon a viibec neplati, jak se né-
kde traduje, Ze to ,picne kazdy
vratny“. To je hloupost. Kyla je
v chirurgii takovy bonbonek — na-
pravujeme néco, co piiroda trosku
pokazila. Ale je to skute¢na chirur-
gie, a proto, Ze existuji desitky me-
tod na jeji opravu a Zadna neni uni-
verzalni, je potfeba, aby chirurg
mél v tom spektru dovednosti né-
kolik moznosti, jak kylu opravit.

Sam jste zkuseny operatér, na in-

ternetu vas pacienti chvali tfeba
za vyjime¢né kratkou jizvu po
operaci pfi karpalnim tunelu,
dalsi za vyoperovani extrémné
velkého nddoru, pred kterym
predtim couvli v Motoleiv pl-
zeriské fakultni nemocnici.

Ale co ostatni krumlovsti chirur-
gové?

Béhem roku se budu snazit rozsifit
jejich znalosti a dovednosti tak,
aby byl kazdy ve sluzbé schopen
oSetfit laparoskopicky slepé stie-
vo, v traumatologii oSetfit zlome-
ny kréek; hlezno nebo bérec a ne-
museli se volat dalsi lidé, coZ péci
prodrazuje. V malé nemocnici
musi byt lékaf univerzalnéjsi nez
na klinice, kde se jeden dva lidé

" specializuji na jeden dva vykony.

Je pravda, Ze navzdory $irSimu
spektru k pacientovi Setrnéjsich
vykonii si u vas miiZe clovék vy-
brat termin operace?

Jsem zvykly na to, Ze kdokoli s né-
¢im prijde, zeptam se, kdy chce
operovat. To je prvni a zdsadni
otazka. Terminy se snaZime pfi-
zpusobit pfani nasich pacienti.
Akdyz fekne, Ze mu na terminu ne-
zéleZi, ze chce na vykon co nejdfiv,
jsme schopni do nejblizsich ope-
racnich programi dostat jakykoli
zakrok. To znamena, Ze jde fadové
o dny. Ludmila Misova

Novy primaF Triapadesétilety chirurg Véclav Sauer pochazi z Pizné.

Pres 27 let pisobil.v domazlické nemocnici, od roku 1997 jako primar.

Od ledna vede chirurgii v Ceském Krumlové.
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