V krumlovské nemocnici se uéi
anesteziologii s ultrazvukem

Jan Bierbaumer z nemocnice v Linci vysvétluje nyni
koleglim v Krumlové novou metodu lokalniho
znecitlivéni. Pouziva se hlavné pfi operacich
koncetin, krku, ramen, ky¢elnich a kolennich kloubc.

CESKY KRUMLOV Pacient je bez bo-
lesti i 12 hodin po operaci a riziko
pri aplikaci anestetika se minimali-
zuje. UmoZzniuje to nejnoveéjsi me-
toda lokalniho znecitlivéni za pou-
Ziti ultrazvuku, ve které se nyni

zdokonaluji anesteziologové krum-

lovské nemocnice.

»Anesteziolog diky ultrazvuku
vidi nervy, které chce zablokovat,
a zaroven i okolni struktury, kte-
rym se musi vyhnout. Tim, Ze po-

déavé anestetikum cileng, se jeho
dévka sniZuje az na tfetinu proti
klasické aplikaci,“ vysvétlil Jan
Bierbaumer, ktery pracuje uz de-
vét let jako anesteziolog v nemoc-
nici v Linci a nyni s ni poméha ko-
legtim v Krumlové.

Lineckd nemocnice tuto meto-
du vyuzivd uz rutinné. Bierbau-
mer, ktery pfed odchodem do Ra-
kouska pracoval 13 let v krumlov-
ské nemocnici, proto pozval byva-
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Zacinalo se s odvary

Anesteziologie se zabyva zpiisoby
znecitlivéni pro operace, lé¢ebné

a diagnostické vykony. V Egypté

a Syrii pouzivali Iékafi odvary

z opia a mandragory k potlaceni
bolesti. V ¢eskych zemich se déjiny
modernf anesteziologie zacaly
odvijet 8. tinora 1847, kdy Celestin
Opitz podal éterovou narkézu

v nemochnici Milosrdnych bratfi

Na Frantisku v Praze. Umélé
uspani pacienta, neboli celkovou
anesteziologii, nahrazuiji specialisté
u fady Iékarskych zékrok( pfesné
cilenou lokalni anestezii.

1¢ kolegy, aby si pfijeli do Rakouska
OVeéfit, jak to funguje. ,A ted jsem
prijel do Krumlova, abych jim po-
mohl metodu uvést do praxe rov-
nou na sale,“ fekl Bierbaumer.
Lokélné aplikovana tlumici 14t-

-ka zaéina ptisobit do péti minut.

Diky tomu pacient neciti béhem
operace a vétSinou ani dlouho po
ni Zddnou bolest.

»Prirovnal bych to k lokalni ane-
stezii u zubafe. Pacient vi, Ze se
néco déje, ale nic neciti. A tento
stav bez bolesti pfetrva podle
toho, jaké anestetikum se pouZije,

i fadu hodin po operaci,“ upfesnil

Bierbaumer.
Priméika anesteziologicko-re-
suscitacniho oddéleni krumlov-

ské nemocnice Vlasta Klosseova
tuto spolupréci vité. ,Je rozhodné
lepsi, kdyz piijede odbornik rov-
nou k ndm a predvede, jak se co
deld, jak napolohovat pacienta
ana co si dat pozor, nez kdyz 1éka-
fe posildm na $koleni,“ srovnala
Klosseova.

Metoda lokédlniho znecitlivéni
s pomoci ultrazvuku se pouzivéa
hlavné pfi operacich konéetin,
krku, ramen, kyc¢elnich a kolen-
nich kloubti. Ve velkych nemocni-
cich je bézna, v mensich spis vyji-
mecnd. ,V ramci kraje jsme po Ces-
kych Budéjovicich druhd nemocni-
ce, kterd to zavadi,“ podotkl fedi-
tel krumlovské nemocnice Jaro-
slav Sima. Ludmila Misova



