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PORODNICE CESKY KRUMLOV

byla zalozena v roce 1953 a v roce 2019 presidlila do zcela
nového pavilonu

dlouhodobé se profiluje jako mala porodnice s vysoce
osobnim pristupem k rodickam i jejich doprovodu
mimo jiné nabizime:

- porody do vody

- porodni gauc, porodni stolicka

- ambulantni porody

- epiduralni analgezie 24 hodin denné

- pritomnost blizkych osob, plny rooming-in




STANDARDNI SLUZBY

individualni prohlidka porodniho salu
check-in vysetreni s predprijmem (od 36+0)

pritomnost az 2 osob na porodnim sale vC. prfitomnosti
otce pri cisarském rezu

stravovani pro doprovod na nadstandardnim pokoji v cené
wi-fi pripojeni v celém arealu zdarma

parkovani zdarma po celou dobu hospitalizace

,startovaci balicek” pro matku po porodu

vSechny pokoje jsou nadstandardné vybavené (TV,
lednice, WC, sprcha)

darkové predméty pro novorozence




NADSTANDARDNI SLUZBY

priplatek za jednoltzkovy nebo rodinny pokoj
1250 K¢/noc (v cené je strava pro doprovod)

Entonox (inhalacni smés rajského plynu k ulevé od
porodnich bolesti) — nové zdarma

vaginalni bylinna naparka — nové zdarma
predporodni kurzy a laktacni poradenstvi:

m Mgr. Lenka Trojakova

Cesky Krumlov - www.budumama.cz

m Dana Noskova — Kaplice, Ceské Budéjovice

www.porodniasistentka-noskova.cz




POCET PORODU 2002 - 2025
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PORODY V ROCE 2025

e celkem 388 porodu: Celkem porodi - 388
266 x — spontanni porod (69 %) b ]
@ KP spontanni 1x
1 x — spontanni porod koncem ® VEX (4%)

® SC akutni (15%)
SC planovany (12%)

panevnim
107 x — cisarsky rez (28 %)
14 x — vakuumextrakce (4 %)
0 x — forceps (klesté)

® 1x se narodila dvojcata, tj. celkem
389 novorozencl




PROCENTO CiSARSKYCH REZU 2002 - 2025

24%

22%
20% 20%




CISARSKY REZ 2025

Anestezie u cisaiského Fezu StaV po CisaFSkém i‘ezu

celkova @ spinalni @ epiduralni
@® vaginalni porod @ planovany cisaisky fez akutni cisaisky iFez




PORODNICKA ANALGEZIE 2025

e Nefarmakologické metody

o intimni prostredi, pritmi, blizka osoba ev.
dula, minimum personalu

o sprcha, vana, masaz zad

o hudba, aromaterapie, bylinna naparka

apod.
0 rebozo satek
e Farmakologické metody
o i.v. opioidni analgetika — Nalbuphin

o smés kysliku a rajského plynu - Entonox

o epiduralni analgezie - 66x (25 % porodu)



PORODNI PORANENI 2025

e /1 %rodicek nemélo zadne, nebo jen zcela minimani porodni
poranéni hraze

Poranéni pri porodu

e procento epiziotomii - 19 % (pramér v CR 25 %)

® zavazna poranéni hraze se v roce 2025 vyskytla ve 2 pfipadech

Procento nastriht hraze




KONEC PANEVNI

poloha koncem panevnim je fyziologicka a vyskytuje
se u cca 3 — 4 % téhotenstvi (v Ceském Krumlové v
roce 2025 celkem 15 porodd, tj. 4 %)

rodickam nabizime zevni obrat plodu po 36. tydnu
tehotenstvi

uspesnost obratu za poslednich 5 let je 40 %

90 % zen po uspesném obratu porodilo vaginalné




DOPROVOD K PORODU 2025

rodicku mohou béhem porodu doprovazet az
2 osoby; vétsinou otec ditéte a dula

doprovod k porodu vyuzilo 89 % rodicek

otec muze byt pritomen u cisarského rezu ve
spinalni anestezii

za doprovod neni vybiran zadny poplatek
doprovod ma k dispozici napoje véetné kavy

v budové je non-stop automat s obcerstvenim




ZA) iM AVOSTI 2025 Kdy se nejvic rodilo?

79

Prvorodicky vs. vicerodicky

pondéli tery stieda ctvrtek patek sobota nedéle




Vahy a vékové zajimavosti: Nejoblibenéjsi jména v roce 2025:

® nejvetsi miminko: 4570 g Chlapci: Jan, Samuel, Vojtéch, Krystof, Tomas

nejmensi miminko: 1490 g,

Divky: Viktorie, Sofie, Amalie, Natalie, Kristyna

predcasne narozené

prumeérna vaha miminka: 3383 g
nejstarsi maminka: 49 let
nejmladsi maminka: 18 let

priumérny vék rodicek: 30 let
(prvorodicek 28 let)

® maminka s nejvyssi paritou:
rodila po tfinacté, narodila se
holCicka, 3240g a 50 cm




NOVINKY A PLANY NA ROK 2026

® nové mame porodni gauc

® planujeme novy ultrazvuk na
gynekologickou ambulanci

® ..a mozna jesté jedno
prekvapeni :-)

e A



SLEDUJTE NAS NA INSTAGRAMU!

@KRUMLOVSKAPORODNICE
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