Ceskokrumlovske porodmcx budou pomahat
atestovani lékati z Ceskych Budéjovic

VACLAV VOTRUBA

Cesky Krumlov—Pét plné ates-
tovanych lékarti z gynekolo-
gicko . porodnického oddeéleni
ceskobude]ovmke nemocnice
bude od pristiho tydne plisobit
v Nemocnici Cesky Krumlov.
Jde o prvni krok z rady chys-
tanych projektu, které ne-
mocnice spole¢né planuji.
Rozjizdi tak velmi tizkou spo-
lupraci.

. Pokud se vyskytne néjaka
operace, na kterou je v Budé-

Jov1cich dlouha c¢ekaci doba;

mohou éeskobudéjoyléti léka-
Fi pacientce nabidnout prove-
deni zakroku v Krumlové, pro-
toze tu bude slouzit stejny le-
kar,“ uvedl feditel krumlov-
ské nemocnice Jaroslav Sima.
,,Je to vyhodné jak pro Budé-
jovice, protoze se jim ¢asteéné
uvolni kapacita, tak pro nas,
jelikoz usetrime za lékare, je-
jichz stav diky této spolupram
nemusime navysovat 5

~Jsme schopni rodickam
nabidnout domactéjsi
prostredi, coz kvituji."
Jan Shon, primar krumlovske

porodnlce

* Ceskokrumlovska porodnice
pafti k nejoblibengjsim v re-
publice. Diikazem je fakt, Ze
zde rodi zeny napriklad ze za-
padnich Cech ¢i treba Prahy.
Ro¢né se v Krumlove narodiaz
700 déti, coz je dle slov primare
gynekologicko — porodnického
oddéleni Jana Shona na tak
malou nemocnici dost. Divo-
da, proc¢ se zenam v Krumloveé

tak moc libi, je hned nékolik.
Pokud si rodicky zjisti, ze
je nemocnice opravdu vstric-
na a nejedna se pouze o pro-
pagaci, jsou skute¢né ochotny

prijetizdaleka,” uvedl Shon.
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Zenam v prvni fadé vyho-
vuje domactéjsi prostredi
men§ich nemocnic. ,,Citi se v
nich lip. Je tam moZn4 ¢astéj-
§{ pritomnost partnera a
mnohem vice se jim vénuje
porodni asistentka, tekl
Shon.

Zminéna vstficnost patri k

dalsim dulezitym plusum..

.Snazime se  napriklad,
abychom jim v piipadé cisar-
ského rezu podavali anestézii
dle prani. Dneska je velikym
trendem ji aplikovat do pate-
fe, aby méla maminka kon-
takt s ditétem okamzité po po-
rodu,” rekl primar. ,Tento
zplusob je urcité prinosny.
Novorozenec diky tomu ne-
dostéva 2adne léky, takze

operujici 1ékar nemusi pospi-
chat, jelikoz latka nemé na di-
té vliv.*

Pokud ziistaneme u cisat-
skeho fezu, tak dalsi vyhodou
ceskokrumlovské nemocnice

je zkracena pooperacni péce.

,,Pacient je brzy propustén do
domaciho oSetreni. Velké po-
rodnice éasto nadlé¢uji — po-
davaji hodné lékt a nechavaji
rodiéky dlouho. na jednotce

-intenzivni péce, coz se jim

samozrejmeé nelibi. Maji tam
omezeny kontakt s ditétem,
nékdy dokonce zadny,” rekl
Shon.

V dnesni dobé se pocty ci-

sarskych rezi zvySuji. Nékte-
ré Zeny dokonce k této operaci
pristupuji dobrovolné, i kdyz
nemaji Zadné komplikace, tu-
diz poradny duvod. Podle

Shona to ale neni up].né nej-
lepsi rfeSeni. ,Nejsem priz-
nivecem cisarskych rezu. Za-
sahovat bychom méli jen tam,
kde je ohrozen Zivot matky Ci
novorozence. Cisafsky rez je
rizikova operace, ktera mize
prinést komplikace. A to jen z
toho divodu, Ze se rodic¢ka bo-
ji bolesti ¢i si mysli, Ze to tak
pro ni bude jednodussi,” upo-
zornil Jan Shon.
 Ceskokrumlovska nemoc-
nice se potyka i s dalsim ne-
gvarem dnesni doby. Zeny
jsou schopné tésné pred poro-
dem vyrazit na dovolenou.
Pak mohou porodit iplné ne-
kde jinde, nez mély p\'lvodné v
planu. ,Naposledy jsme tu
méli jednu Zenu o vikendu.
Sice nerodila, ale méla pro-
blémy,“ dodal Shon. :




