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PORODNICE CESKY KRUMLOV

= pyla zalozena v roce 1953

= dlouhodobé se profiluje jako mald porodnice s cca 600 porody za rok s
vysoce osobnim pristupem k rodickam i jejich doprovodu

" Mimo jiné nabizime:
porody do vody
ambulantni porody
epidurdini analgezii po 24 hodin denné
pritomnost blizkych osob, plny rooming-in



STANDARDNI SLUZBY

= prohlidka porodniho salu, sepsani tzv. predpfijmu

= pritomnost az 2 osob na porodnim sdle (vzdy s ohledem na aktudini
epidemiologickou situaci) vE. pritomnosti otce pri cisarském rezu

= obcerstveni pro matku i doprovod za porodu

= wi-fi pripojeni v celém aredlu zdarma

= parkovani zdarma po celou dobu hospitalizace

= startovaci balicek" pro matku po porodu

= vSechny pokoje jsou nadstandardné vybavené (TV, lednice, viastni
socidlni zarizeni)

= ddarkové predmeéty pro novorozence



NADSTANDARDNI SLUZBY

= priplatek za jednolUzkovy pokoj — 700 K&/noc
= Entonox (inhalacni smés rajskeho plynu) — 1500 K&/jednordzové
= predporodni kurzy a laktacni poradenstvi:
= Mgr. Lenka Trojakova, Jana Sucha - Cesky Krumlov
www.budumama.cz
= Dana Noskova — Kaplice, Ceské Budé&jovice

www.porodniasistentka-noskova.cz



POCET PORODU 2002 - 2020
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PROCENTO CISARSKYCH REZU 2002 - 2020
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PORODY V ROCE 2020

s Celkem 609 porodu:

2,3%

419 spontanni porod 28,9%
176 cisarsky rez

14 vakuumextrakce 68,8%

H Spontanni ® Cisarsky rez
H VVakuumextrakce

= 4x se narodila dvojc¢ata, tj. celkem 613 novorozencu



PORODY V JEDNOTLIVYCH MESICICH - SROVNANI

= Vliv viddnich restrikci na snizeni porodnosti v nasi porodnici v dobé
vrcholici 1. viny pandemie COVID-19 v CR (na pozadi promér za
poredchozi 2 roky, kdy celkovy pocet porodu byl srovnatelny)
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CISARSKE REZY

= prevazuji akutni cisarské rezy — 77,8%
= nejcastéjsi indikace tvori téchto 5 diagnoz:

Selhani

indukce

Konec porodu;
panevn; 4,0% Stav po

cisarském

9,7% C
rezv;
27,8%

Tisen

plodu;

21,6%

Nepostupujici
porod; 26,1%



ANESTEZIE PRI CISARSKEM REZU

= 57% fezU je provedeno ve svodné anestezii (spindini nebo epidurdini)

= Vyhody: mensivlivanestetik na plod Epiduralni

anestezie
- ’, 4%
casny kontakt s matkou

bezpelnéjsi pro matku
Celkova

anesteticky efekt az 4 hodiny anestezie

= Nevyhody: invazivni vykon ve spinalnim prostoru

Spinalni
anestezie
53%

casova ndrocnost pred zahdjenim operace



PORODNICKA ANALGEZIE

s nefarmakologické metody
o intimni prostredi, pritmi, blizkd osoba ev. dula, minimum persondlu
o sprcha, vana, masaz zad
- hudba, aromaterapie, akupunktura apod.

= farmakologické metody

o i.v. opioidni analgetika — Nalbuphin; smés kysliku a rajského plynu -
Entonox

o epiduralni analgezie — tuto moznost vyuzilo 17,8% rodicek (celkem 77
porodu)

NO7N ° cisarskvm rezem skoncilo ien 7 norod! < enidurdlni analaezii ti 9 1%



KONEC PANEVNI 2020

= poloha koncem panevnim je fyziologicka a vyskytuje se u cca 3 - 4%
t€hotenstvi (2020 — celkem 19 porodu fj. 3,1%)

= dlouhodobé pozorujeme odklon od vagindlniho porodu pri této poloze
zejm. U prvorodicek

= v roce 2020 vagindlné porodily plod
v poloze koncem panevnim 2 zeny

= rodickdm nabizime zevni obrat
plodu po 36. tydnu teéhotenstvi



PORODNI| PORANENI 2020

= 65,5% rodicek nema zadné, nebo jen zcela minimdlni porodni poranéni
hraze

= pocCet episiotomii, se dlouhodobé udrzuje kolem 23%

= zAvaznd poranéni hrdze se vyskytla u 0,9% vagindinich porodu




PORODNI| PORANENI 2020
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VAHOVE KATEGORIE NOVOROZENCU

= rizikovym faktorem pro cisarsky rez jsou predevsim vahové kategorie
mimo fyziologickeé rozmezi pro novorozence v terminu porodu (tj. pod
2500 a nad 40009)

= mimo fyziologické rozmezi se narodilo 11,9% novorozencu

= nejmensi miminko vazilo 1040g 329
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INDUKCE PORODU

= indukovdno bylo 40 porodu - tj. 6,5% porodu

= nejcastéjsim duvodem je poterminové téhotenstvi, v druhé fadé pak
pridruzend onemocnéni matky (hypertenze, gestacni diabetes apod.)

= bez ohledu na dUvod indukce, délku téhotenstvi a paritu matky bylo:
75% indukovanych porodu ukonc¢eno spontdnnim porodem

;e Oxytocin
25% cisarskym rezem 4



DOPROVOD K PORODU

= rok 2020 byl plny neCekanych protiepidemickych opatreni, kterd se
prechodné projevila i v nemoznosti doprovazet rodiCku béhem porodu
(duben 2020)

= 7a standardnich podminek mohou rodicku doprovdazet az 2 osoby
(vétsinou otec ditéte a dula — cca 6% porodu v roce 2020)

= doprovod vyuzilo 74,7% rodicek, 25,3%

to je cca 0 4-5% méne, nez v predchozich letech  5,9%

68,8%

H 1 osoba
H 2 osoby
H bez doprovodu



DOPROVOD K PORODU

= na konciroku 2020 bylo zavedeno bezplatné antigenni testovani vsech
pacientu prijimanych k hospitalizaci, toto opatieni se tykd i rodicek a
osob doprovazejicich zenu pri porodu

= pri negativnim testu je mozné i ve stupni PES 5 vyuzit doprovodu az 2
osob

= na oddéleni jsou povoleny navstévy 2 zdravych osob denné na cca

15min ‘
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COVID-19 test

= ubyftovdni ofce na oddéleni sestinedéli
bohuzel stale mozné neni (plati pro PES 5)

= pro aktualni informace sledujte webove stranky |
nemocnice nebo se informujte na tel.: 380 761 261




PREKLADY DO PERINATOLOGICKEHO CENTRA

v roce 2020 se pred ukoncenym 37. tydnem narodilo 3,3% novorozencu

predcasné porody transportujeme ,,in utero* do perinatologického
centra, ne vzdy to vsak Ize

PO porodu bylo prevezeno do centra jen 19 déti t]. 3,09%

nejcastéjsimi duvody jsou nezralost a Casné
poruchy adaptace novorozence ‘




ROK 2020 V PORODNICI V CESKEM KRUMLOVE

byla porizena porodnickd stolicko
dostupnost Entonoxu k porodu (za poplatek)

instalace novych stén do sprchovych koutu
v koupelndch na oddéleni sSestinedéli

zahdjena Uprava prostredi porodnich salo
(nové sedacky, fototapety)




PLANY PRO ROK 2021

= Novy ultrazvuk

= novy kardiotokograf

= oCkovdni zaméstnancU proti COVID-19

= dokonceni Upravy prostiedi porodnich salu

= rekonstrukce filtru na operacnim sale
pro cisarské rezy




Nemocnice
Cesky Krumlov

GYNEKOLOGICKO PORODNICKE
ODDELEN|

MUDr. Hana Bartonovad




	Porodnice 2020
	PORODNICE ČESKÝ KRUMLOV
	STANDARDNÍ SLUŽBY
	NADSTANDARDNÍ SLUŽBY
	POČET PORODŮ 2002 - 2020
	PROCENTO CÍSAŘSKÝCH ŘEZŮ 2002 - 2020
	PORODY V ROCE 2020
	PORODY V JEDNOTLIVÝCH MĚSÍCÍCH - SROVNÁNÍ
	CÍSAŘSKÉ ŘEZY
	Anestezie při císařském řezu
	porodnická analgezie
	KONEC PÁNEVNÍ 2020
	Porodní poranění 2020
	Porodní poranění 2020
	váhové kategorie novorozenců
	indukce porodu
	doprovod k porodu
	doprovod k porodu
	překlady do perinatologického centra
	rok 2020 v porodnici v českém krumlově
	PLÁNY PRO rok 2021
	Gynekologicko porodnické oddělení

